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Virus respiratorios

IRA 
Altas

IRA 
Bajas



◆ RESPIRATORIA Inhalación de 
aerosoles. Gotas pequeñas 
que contienen partículas 
virales que pueden quedar en 
suspensión alcanzando

distancias mayores a 1 metro.

◆ CONTACTO DIRECTO
Secreciones infectadas 
(gotitas), de un tamaño 
superior a 5 micras. 

Mecanismos de transmisión



Virus Enfermedad

Influenza A, B Influenza o gripe

Parainfluenza 
1,2,3,4

Laringitis obs.
Neumonía, 

bronquiolitis

VRS A, B; hMPV Bronquiolitis
Neumonía

Adenovirus Fiebre faringo 
conjuntival, 
neumonía

Rhinovirus Resfrío común

Coronavirus Resfrío común,
SARS, MERS, 

Covid-19

Virus respiratorios



Familia Coronaviridae

◼ Aspecto corona por ME

◼ Envuelto, glicoproteínas de superficie

◼ Genoma +ssRNA

◼ Causa infecciones del tracto 
respiratorio como el resfrío común en 
humanos



El Siglo XXI aporta un nuevo coronavirus 
humano cada 10 años

• China 2002

• 8.098 casos

• Letalidad 9,6%

• Diseminación 29 países/regiones

• Huésped intermediario Civeta

• Afecta al PS

• Huésped intermediario Civeta

SARS CoV

• Medio Oriente 2012

• Diseminación zonal mundial con 
27 países afectados

• 2468 casos, letalidad 35%

• Afecta al PS

• Transmisión desde dromedarios 

MERS CoV
• China 2019

• > 70.000 casos

• Diseminación en curso

• Murciélago-pangolín-seres 
humanos

• Letalidad 2%

Covid 19

SARS CoV-2

(Gráficos Cortesía A. Fica)

Palm civet



A fines del 2002, primeros casos en la provincia de

Guangdong, al sur de China continental. A comienzos del

2003 se diseminó por Asia. Viajeros diseminaron la

enfermedad por el mundo. Entre noviembre 2002-Agosto

2003 8437 personas infectadas con 813 muertos.





MERS-CoV

•Coronavirus causante del síndrome respiratorio de 
Oriente Medio similar al SARS.

•64 casos, el 72% varones, 38 muertes.

•Todos los casos de Europa y África han tenido una 
relación directa o indirecta con Medio Oriente. 

•Diseminación por contacto cercano entre individuos.





Covid-19

•Coronavirus (COVID-19) fue notificado por primera vez 
en Wuhan (China) el 31 de diciembre de 2019.



Origen coronavirus Covid-19



Concepto de “Iceberg”

Enfermos

No expuestos

No infectados

Subclínicos
- asintomáticos -

Muertos Persona con sintomas requiere 
cuidados

Persona sin sintomas 
diseminadores de las infecciones 
virales

Persona sin sintomas, sin virus.



Severidad de la infección viral

Virulencia 
del virus

Resistencia del 
hospedador

Población vulnerable a infecciones respiratorias:
Lactantes
Adultos Mayores (sobre 55año aumenta riesgo)
Pacientes con patologìas de base o cuadros de inmunosupresión



MECANISMOS DE TRANSMISIÓN VIRAL

• Vía respiratoria (gotitas de Pflügge)

• Influenza, VRS, Rhinovirus, Coronavirus, 
Sarampión, Rubéola, Varicela

• Fomites (objetos de contacto directo: manos, 
objetos inertes)

• Enteroviruses, Coronavirus

• Vectores (mosquitos)

• Dengue, zika, WNV

• Fecal-Oral

• Hepatitis A, enterovirus, Calicivirus, Rotavirus



Prevención coronavirus



Cuando utilizar mascarillas???
Solo personas con sintomas respiratorios 

para no contagiar a otras personas.



Contaminación del ambiente

SeanWei Xiang Ong et al.JAMA
Published online March 4, 2020 
(Información del suplemento)

(muestras tomadas 
antes de limpiar, 
aseo c/12 horas en 
superficie y cada 24 
horas en el suelo)
o Sin virus

o Detecta virus

o Gran cantidad de virus



Riesgo de aparición de virus emergentes





Transmisión

Gráfica: Diario El País.



Evolución



LETALIDAD



Reporte de casos por día



Casos Fuera de China



¿Qué pasa a los pulmones?

Shi H et al, Lancet 
Infectious Diseases. 
https://doi.org/10.1016/
S1473-3099(20)30086-4.





Diagnóstico coronavirus
RT-PCR en tiempo real validado por el CDC de muestras respiratorias
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